REGION! [ILE-DE-FRANCE]

3LES MEILLEURS SPOTS TOUT-TERRAIN DE LA REGION

(® CIRCUITS CROSS © CIRCUITS TRIAL (9 TRACES D'ENDURO
LES ANTENNES
LOCALES DES
FEDERATIONS

2FFM LIGUE ILE-DE-FRANCE
(PARIS, SEINE-ET-MARNE, YVELINES,
ESSONNE, HAUTS-DE-SEINE,
SEINE.-SAINT-DENIS, VAL-DE-MARNE,

CHaoue mois, MC EXPLORE UNE
REGION DIFFERENTE ET DENICHE POUR
VOUS TOUS LES SPOTS" OU ALLER
ROULER. TERRAINS DE CROSS, ZONES
DE TRIAL, ORGANISATEURS DE RANDOS,
CENTRES TOUT-TERRAIN, C'EST ICl...

TATTHATION, LEG THRSAINE DARVANT UNMMIERERNT AN CORPETITIONG
NI STINT PAS REMEITOMRMS AR LS SONT FEDMED LE RESTE DU TEMEs

ECOLES DE PILOTAGE

= L'ESPACE

ESSONNE [91)

GORSAY

Cirguit MX FFM st

Ufolep situé sur le plateau
de Saclay. Prendre la

N 118 et sortir au centre
universitaire. Terre.
Ouvert les samedis,
dimanches et jours fériés,
50 F/aprés-midi. PSUC
au 06.68.54.57.61.

vV MARCDUSSIS
Cirguit trial, Tourner, dans
Marcoussis, au premier
feu & gauche et descendre
300 m. Au stop, 8 gauche,
prendre rue de la Carriére.
Le terrain est dans le bois
en face. Zones naturelies,
QOuvert 7 J/7 [adhérents).
AS Marcoussis

au 01.68.01.48.52.

G VIGNEUX

Circuit MX FFM et Ufolep
situé derriére |la gare,
route de 'Ecluse. Terre.
Ouvert dimanches a partir
de 11 heures et jours

en perfectionnament.
Tarifs en lnnnnl:!;un des
.03.80.

scolaires, 250 F/jour.

£t au
I%E%HD.M,?Q
= QUAD LOISIR 77

vous accugille dans
80N centre de
Villeneuve-sous-

Dammartin [77). Sur
des machines allant

SEINE-ET-
MARNE (77)

GCESSON

Circuit MX FFM et Ufolep
situé au bord de la N B
Glaise. Duvert mercredis
et samedis aprés-midi [dés
13 heures] et dimanches
toute la journés,

60 F/jour. MC Balory

au 01.64.41.16.84.

(® CHEVRAINVILLIERS
Circuit MX FFM et Ufolep,
route de Nemours, D 88.
Terre. Ouvert les samedis,
dimanches et mercredis.
60 F/jour. MC Manhirs
au 06.81.25.38.56.

M FUBLAINES
Circuit MX FFM situé
entre Fublaines et Trilport.
Terre. Ouvert deux
samedis/mois, fermeé de
décembre a février. Ligue
IDF au 01.60.09.69.92.

®MOISSY-
I_Z_RAMAYEL

le terrain est 8 100 m du
karting. Terre et cailloux.
Duvert les samedis aprés-
midi, dimanches toute la
journée. 50 F/jour. US MC
MX au 06.07.11.78.57.

@MONTOLIVET
Circuit MX FFM et Ufolep.
A Montalivet, direction
Montmirail. Le terrain se
situe prés de la D 215,
Terre et sable, Ouvert
samedis aprés-midi et
dimanches. 50 F/jour ou
700 F/an avec licence
Ufolep. MC Montolivet
au 01.64.03.78.09.
{avant 20 heuras).

@ PROVINS
Circuit trial réservé
awx adhérents du club,
MC Provins au
01.60.26,15.22.

™ sS0IsY-BOUY
Circuit MX FFM et Ufolep.
A Saisy, direction Gouaix,
Terre et cailloux. Ouvert
les samedis aprés-midi

et dimanches toute la
journée. 50 F/jour ou
600 F/an, MC Soisy-Bouy
au 01.64.00.45.18.

VAL-D'OISE)
® Président

Jug cross

enduro
au 01.64.90.62.61
L ] Di‘||.‘.|]|l|.‘ trial

Jacques Bolle au 01,60.02.03.60.
Jacky Farain au 01.64.91.35.76
Jean-Lue Maindron

Olivier Guenalle au 01.39.76.51.73

2UFOLEP (DELEGATIONS

au 01.64.83
® Yvelines

rezieres au 01,.30.54.71.53

<2 CODEVER (DELEGATION REGIONALE)
@ Jean-Pierre Steiner au 01,34.80.67.56

®VINCY

Circuit MX FFM et Ufolep.
Situé 500 m aprés le
village, en direction d'Acy-
en-Ultien. Terre et sable.
Ouvert les mercredis et
les samedis aprés-midi,
dimanches et jours fériés.
60 F/jour ou BOO F/an.
MC Nord-et-Marnais

au 01.64.36.61.47.

YVELINES (78]

G CARRIERES
Circuit MX Ufolep destiné
a linitiation des jeunes de
6 & 16 ans, Situé entre

=2LE SPOT
LES MUREAUX
LA MECQUE DU CROSS EN IDF

En plein ceur des Yvelines, aux Mureaux (78] - au 228, avenue du
Maréchal Foch trés exactement - un rond-point avec des drapeaux annonce

la proximité du site. L'entr
entierement dedies au cro
experimentes, un terrain e

Carriéres et Triel, sur
la N 190, Terre. Tous
les samedis aprés-midi.
2000 F/an, hicence
comprise, avec location
de motos ou 80O F/an
sans location, AS Moto
Sport Carriéres

au 06.70.21.93.45.

@ VERSAILLES
Circuit trial réserve

aux adhérents du club et
situé sur la RN 10,

en direction de Saint-Cyr.
Zones naturelles et
artificielles. Raider's 78
au 01.35.51.30.36.

ssée, vous decouvrez plusieurs terrains,
ous toutes ses formes, Pour les plus
terre et un autre en sable sont & disposition

Les petits pourront s'initier sur deux circuits. Le free style n'est pas en
reste puisqu'une bosse a été aménagée, sorte d'autel a la gloire du fun,
Ouvert les samedis aprés-midi et les dimanches toute la journee

60 F/samedi, 85 F/dimanche ou 990 F/an. Marchand de frites le
dimanche. Sporting MC des Mureaux au 01.30.99.45.85 (le samedi apres-

midi et le dimanche); e-mail : waw.sportingmemureaux_mx&yahoo.fr




